
 

Agir ! 
Pour un monde plus heureux 

 
Voici quelques actes pour sauver le monde et devenir plus heureux : P
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Je ne fais plus les soldes    

    

    Je n’utilise plus de carte de fidélité ou de bon de réduction    

    

        Je ne suis plus la mode    

    

J’utilise mes habits jusqu’au bout    

    

    J’achète des habits de seconde main    

    
        Je porte des habits sans marque apparente    

    

Mon auto-estime ne dépend d’aucun objet, seuls mes actes font ma valeur    

    

    Je mange bio    

    

       Je n’achète pas de produits vendus dans des emballages à usage unique    

    
Je demeure objectif face au luxe    

    

    Je possède déjà tout ce qu’il me faut, je n’ai besoin de rien    

    

……………………………………………………………………………………………………………..    

    

  ……………………………………………………………………………………………………………    

 

Vous souhaitez savoir pourquoi ? Rendez-vous sur capitalsupreme.com.  

Et n’oubliez pas : évitez d’être perfectionniste, c’est inhumain ;) 

capitalsupreme.com/savoir-et-agir/ 

https://capitalsupreme.com/savoir-et-agir/

